
Расписание учебно-тренировочных занятий по виду спорта «дзюдо» 

Тренер-

преподаватель 
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Кулешов  

Валерий 

Григорьевич 

УТЭ-3 
18:00-20:00 

СМЦ «Щит и 

меч» 

 

17:00-19:30 

СМЦ «Щит и 

меч» 

 

17:00-19:30 

СМЦ «Щит и 

меч» 

 
10:00-13:00 

СК «Факел» 

УТЭ-3 
16:00-18:00 

СМЦ «Щит и 

меч» 

16:00-19:00 
СМЦ «Щит и 

меч» 

 
16:00-19:00 
СМЦ «Щит 

и меч» 

  
13:00-15:00 

СК «Факел» 

НП-3 
14:00-16:00 

СМЦ «Щит и 
меч» 

 

15:00-17:00 

СМЦ «Щит и 
меч» 

 

15:00-17:00 

СМЦ «Щит и 
меч» 

  

 


